
MODALIDAD COMPETITIVA 

- SUPERA´T  ELITE 

Para correr de forma individual si ya se tiene experiencia en esta disciplina 
o se desea competir con corredores y corredoras que tienen la intención 
de conseguir una buena marca. Este recorrido será el más exigente. 
Obligación de pasar todos los obstáculos  con tres pulseras que se 
quitaran al fallo. 

 

- SUPERA´T  GGEE (GRUPOS DE EDAD) 

Para correr de forma individual sin tener experiencia en carreras OCR o 
siendo principiante en esta modalidad, pero teniendo el objetivo de 
conseguir un buen tiempo. Obligación de pasar todos los obstáculos 10 
burpess al fallo. 

 

- SUPERA´T  GRUPOS-PAREJAS 

Para correr en parejas o grupos sin tener experiencia encarreras OCR o 
siendo principiante en esta modalidad, pero teniendo el objetivo 
deconseguir un buen tiempo. Se deberá realizar la inscripción 
individualmente, peroindicando el nombre del grupo, coincidiendo con el 
de las personas que tenganintención de participar juntos.  
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Artículo 0 – PROYECTO SOLIDARIO 

El col·legi Sant Roc d' Alcoi organiza un proyecto solidario en el que los alumnos de 5º y 

6º de primaria colaboran en la organización de un evento deportivo, con el fin de 

ayudar a la Asociación Valenciana de Fibrosis Quística y a la Organización PayaSOSpital. 

Artículo 1 – DEVOLUCIONES GENERALES 

Una vez la inscripción sea aceptada, la cuota abonada NO SERÁ REEMBOLSADA, por ser 

de carácter solidario.  

Cualquier inscrito en la carrera si no participa en la competición podrá recoger su 

bolsa del corredor en la zona de dorsales-meta siempre y cuando presente su DNI.  

Artículo 2 – MODALIDADES Y HORARIOS 

LOS HORARIOS SON APROXIMADOS EN FUNCIÓN DE LA CANTIDAD DE INSCRIPCIONES. 

LA SEMANA PREVIA SE PUBLICARÁ UNA HORA DE SALIDA MÁS AJUSTADA.  

CATEGORÍA AÑOS O CURSOS 
DISTA
NCIA 

SALIDA 
(HORA) 

Observaciones 

 
SUPERA’T 7KM (EXTERIOR) 

 

C 
O

MP 
E 
T 
I 
T 
I 
V 
A 

SUPERA’T ÉLITE 
(Corredores OCR 

individual) 

A partir de 18 
años. 

(Nacidos en el 
2006 o 

anterioridad) 

7km 
A partir 
de las 
09:00 

Inscripción individual. 

Salida individual 
escalonada en grupos 
de 20 por orden de 
inscripción. 

SUPERA’T 
(individual) 

A partir de 15 años 
o de 3º de ESO.  

(Nacidos en 2009 o 
anterioridad) 

7km 09:30 

Inscripción individual.  
 
Salida individual 
escalonada en grupos 
de 20 por orden de 
inscripción.  

SUPERA’T 
GRUPOS/PAREJAS 

A partir de 15 años 
o de 3º de ESO.  

(Nacidos en 2009 o 
anterioridad) 

7km 10:00 

Inscripción individual.  
 
Salida conjunta de 
participantes del mismo 
grupo: 

-  Parejas. 
-  Grupos. 
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N 
O 
 

C 
O

MP 
E 
T 
I 
T 
I 
V 
A 

SUPERA’T 
POPULAR 

(individual) 

A partir de 15 años 
o de 3º de ESO.  

(Nacidos en 2009 o 
anterioridad) 

7km 
A partir 
de 10:15 

Inscripción individual.  
Salida escalonada en 
grupos de 20 por orden 
de inscripción. 

SUPERA’T 
FAMILIA 

(parejas-grupo) 

Sin límite de edad.  
(Menores de 15 
acompañados de 
adultos). 

7km 
A partir 
de las 
10:30 

Inscripción individual.  
Salida conjunta de 
participantes del mismo 
grupo: 

-  Grupos de 2 a 4. 
-  Grupos de más de 5. 

A TU MARCHA 
(individual) 

Sin límite de edad.  5km 
A partir 
de 10:45 

Salida única. Modalidad 

de marcha, con 

obstáculos livianos, no 

obligatorios. 

 
SUPERA’T KIDS (EN EL COLEGIO) 

 

QUERUBINES 

Cursan la etapa de 
infantil.  
3 a 5 años.  
(Nacidos entre el 
año 2018 - 2020) 

Dentro 
del 
colegio 

11:00 

Inscripción individual.  
Según la cantidad de 
inscritos se valorará la 
salida conjunta o 
escalonada.  

PREBENJAMINES 
 

1º y 2º de 
primaria.  
(Nacidos entre 
2016 - 2017) 

Dentro 
del 
colegio 
 

11:15 

Inscripción individual.  
Según la cantidad de 
inscritos se valorará la 
salida conjunta o 
escalonada. 

BENJAMINES 

3º y 4º de 
primaria. 
(Nacidos entre 
2014-2015) 

Dentro 
del 
colegio 

11:30 

Inscripción individual.  
Según la cantidad de 
inscritos se valorará la 
salida conjunta o 
escalonada. 

ALEVINES 

5º y 6º de 
primaria. 
(Nacidos entre 
2012 – 2013) 

Dentro 
y fuera 
del 
colegio 
 

12:00 

Inscripción individual.  
Según la cantidad de 
inscritos se valorará la 
salida conjunta o 
escalonada. 

En la modalidad de grupos, las inscripciones se realizarán en el circuito Supera’t (7Km), de 

forma individual por cada integrante, se deberá especificar el nombre del grupo. La salida y la 

llegada será conjunta con todos los miembros del grupo. No hay límite de edad ni límite de 

integrantes.  

Artículo 3 – CAJÓN SALIDA/CORRALITO 
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Se establecerá un cajón de salida o corralito para iniciar las diferentes tandas de los corredores 

y corredoras. En cada tanda se establece un número máximo de 20 participantes (la 

organización se reserva el derecho a eliminar el cajón salida, a aumentar o disminuir el número 

de participantes por tanda o a realizar los cambios necesarios para el buen transcurso de las 

diferentes modalidades).   

La organización informará a todos los participantes cuales son las determinaciones finales para 

la buena consecución de las salidas de los corredores. 

Artículo 4 - CIRCUITO 

El recorrido estará debidamente señalizado habiendo un puesto de avituallamiento al final en 

la zona de salida/meta (Colegio San Roque), así como un punto de hidratación a mitad del 

circuito.  

El corredor dispondrá de un servicio de guardarropa en la zona de salida/meta, así como de 

vestuarios y duchas. 

Artículo 5. SERVICIO MÉDICO 

Las ambulancias, junto al servicio médico, se encontrarán situadas cerca de la zona de salida y 

meta junto al servicio de seguridad responsable y con las indicaciones del Exc. Ayuntamiento 

de Alcoy. 

Artículo 6 - INSCRIPCIONES 

Las inscripciones podrán realizarse a través de la página web de crono3 www.crono3.es 

Cada participante podrá inscribirse en la opción que más se ajuste a su condición y sus 

expectativas: 

MODALIDAD COMPETITIVA 

- Supera’t Élite para correr de forma individual si ya se tiene experiencia en esta 

disciplina o se desea competir con corredores y corredoras que tienen la intención de 

conseguir una buena marca. Este recorrido será el más exigente. 

- Supera’t para correr de forma individual sin tener experiencia en carreras OCR o 

siendo principiante en esta modalidad, pero teniendo el objetivo de conseguir un buen 

tiempo. 

- Supera’t Grupos-parejas para correr en parejas o grupos sin tener experiencia en 

carreras OCR o siendo principiante en esta modalidad, pero teniendo el objetivo de 

conseguir un buen tiempo. Se deberá realizar la inscripción individualmente, pero 

indicando el nombre del grupo, coincidiendo con el de las personas que tengan 

intención de participar juntos. 

MODALIDAD NO COMPETITIVA 
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- Supera’t Popular para correr de forma individual con la intención de completar el 

recorrido y disfrutar de una bonita jornada de práctica deportiva y ocio, sin el objetivo 

competitivo como la principal motivación. 

- Supera’t Familia para correr con parejas o grupos con la intención de completar el 

recorrido y disfrutar de una bonita jornada de práctica deportiva y ocio, sin el objetivo 

competitivo como la principal motivación. También se puede escoger esta modalidad 

si se es menor de 15 años y se quiere correr el circuito de Supera’t de 7km, pero se 

deberá contar como mínimo con alguna persona mayor de edad en el grupo. Cada 

miembro deberá inscribirse de forma personal y en el apartado de ‘nombre de grupo’ 

especificar el nombre que decidáis poneros. Al tratarse de una modalidad grupal, el 

objetivo es entrar juntos a la meta. 

- ‘A tu marcha’ permite participar sin la obligación de correr; el recorrido se puede 

completar caminando, sin necesidad de superar los obstáculos, pero cubriendo todas 

las fases del circuito.                                        

Las cuotas de inscripción serán las siguientes: 

● Circuito infantil (dentro del colegio) 

○ Categorías QUERUBINES, PREBENJAMINES, BENJAMINES, ALEVINES:  

● 10€ hasta el 31 de mayo (incluye participación, dorsal, medalla, así como la 

donación solidaria). 

● 12€ hasta el 12 de junio (incluye participación, dorsal, medalla, así como la 

donación solidaria). 

 

● Circuito superat 7km (colegio y circuito urbano) 

○ Categorías, ÉLITE, COMPETICIÓN, POPULAR (individual o grupos):  

● 18€ hasta el 29 de abril (incluye bolsa del corredor, camiseta, avituallamiento 

final, así como la donación solidaria). 

● 20€ hasta el 31 de mayo (incluye bolsa del corredor, camiseta, avituallamiento 

final, así como la donación solidaria). 

● 22€ hasta el 12 de junio (incluye bolsa del corredor, camiseta, avituallamiento 

final, así como la donación solidaria). 

○ A TU MARCHA:  

● 10€ hasta el 31 de mayo (incluye participación, dorsal, medalla, así como la 

donación solidaria). 

● 12€ hasta el 12 de junio (incluye participación, dorsal, medalla, así como la 

donación solidaria). 

○  DORSAL 0.  

● Colaboración mínima de 5€ (sin inscripción ni bolsa de corredor).  
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Las inscripciones se cerrarán el 12 de junio o una vez cubierto el cupo de inscritos. 

 

*Únicamente se podrá participar en la modalidad que se haya inscrito.  

 

NOTA IMPORTANTE: 

Estas cuotas incluyen el seguro de accidentes y de responsabilidad civil.  

Las cuotas de inscripción se dedican exclusivamente al sufragio de los gastos por 

organización y a la DONACIÓN ECONÓMICA POR LA CAUSA SOLIDARIA por la que la carrera 

se realiza.  

Artículo 7 – CONSULTAS O INCIDENCIAS 

Ante cualquier duda, inscripciones, incidencias etc. la organización tiene la siguiente dirección 

de email de contacto:  

superatrace@gmail.com 

Artículo 8  - RECOGIDA DORSALES 

La localización y recogida de dorsales: En el Colegio San Roque (C/Espronceda núm.1). (Anexo 

1) 

La recogida será únicamente posible el viernes 14 de 17.00h a 21.00h y el domingo 16 de 

junio a partir de las 8.00h hasta las 10h en el colegio San Roque.  

Para la retirada de los dorsales se deberá presentar el D.N.I. o foto del mismo mediante 

teléfono móvil. Así como la autorización tutorial en caso de menores de 18 años. (Anexo 2) 

Recogida de dorsales de conocidos o acompañantes 

Si no es posible recoger el dorsal en persona, se requerirá presentar una copia del DNI o una 

fotografía del mismo a través del teléfono móvil de la persona que no pueda estar presente 

para recogerlo. 

NO SE ENTREGARÁ NINGÚN DORSAL SI NO SE CUMPLEN ESTAS CONDICIONES DE SOLICITUD 

A TERCEROS. 

Artículo 9 – NORMAS DE PARTICIPACIÓN 

La organización, bajo la dirección de la prueba, se reserva el derecho a descalificar a cualquier 

corredor/a que: 

- NO RESPETE LOS VALORES ÉTICO-DEPORTIVOS sobre público, jueces, compañeros, etc.  

- No se coloque el CHIP. 

- No realice el recorrido completo. 

- No lleve dorsal bien visible en el pecho durante el recorrido, lo manipule y/o lo ceda a 

otro. 

- Corra con dorsal adjudicado a otro corredor. 

- No pase todos los puestos de control establecidos por la organización. 
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- Altere los datos facilitados a la Organización, con respecto a los que figuren en su   

D.N.I. 

- No facilite a la Organización la documentación que se les requiera. 

- No atienda a las instrucciones de la Organización. 

Artículo 10 – TIEMPO DE CARRERA 

Supera’t no emitirá una clasificación final de los participantes pero sí que publicará los tiempos 

finales de cada uno de los mismos sin confeccionar una registro final por tiempos. Estos 

tiempos se publicarán en la zona del avituallamiento final. 

Artículo 11 – CRONOMETRAJE  

El cronometraje se realizará a través de un sistema electrónico mediante chips, debiendo pasar 

obligatoriamente todos los corredores por encima de las alfombras de control establecidas a lo 

largo del recorrido. El recorrido infantil no llevará control con chip. 

Artículo 12 – SUSPENSIÓN DE LA PRUEBA 

La decisión de la organización es definitiva en caso de que la prueba se suspenda debido a 

condiciones meteorológicas adversas u otros incidentes que puedan representar un riesgo 

significativo para la seguridad y bienestar de los corredores y el público en general, tanto 

durante el día de la competición como en los días previos. En tales circunstancias, la carrera se 

cancelará por razones logísticas y de seguridad. Dado el carácter benéfico del evento, no se 

realizarán reembolsos de las inscripciones. 

Artículo 13 – ZONA DE META/SALIDA 

La zona de meta estará instalada en las pistas deportivas. Se facilitará información por 

megafonía de la prueba antes, durante y después de la misma. (Anexo 1) 

Artículo 14 – POLIZA DE SEGUROS 

Todos los participantes oficialmente inscritos estarán cubiertos por una póliza de seguros de 

responsabilidad civil por daños a terceros concertada por la organización, así como de 

accidente deportivo que cubrirá las eventualidades deportivas que se produzcan como 

consecuencia directa del desarrollo de la prueba, y nunca como derivación de un padecimiento 

o tara latente, imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado del 

reglamento, etc. Ni las producidas en los desplazamientos o desde el lugar en que se desarrolle 

la prueba. Asimismo la organización estará cubierta por un seguro de responsabilidad civil. 

Artículo 15 – CONSENTIMIENTOS  

Al inscribirse en la “II CURSA D’OBSTACLES SOLIDARIA SUPERA’T D’ALCOI” los participantes dan 

su consentimiento para que el Colegio San Roque, por sí mismo o mediante terceras 

entidades, traten automáticamente y con finalidad deportiva, promocional o comercial, sus 

datos de carácter personal. 

De acuerdo con lo que se establece en la Ley Orgánica 15/1999, del 13 de diciembre, de 

Protección de Datos de Carácter Personal, el participante tiene el derecho de acceder a estos 

ficheros con el objeto de rectificar o cancelar de forma total o parcial su contenido. Para 
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hacerlo, se deberá solicitar por escrito al domicilio social del Colegio San Roque c/Espronceda 

nº1, apartado 03803, Alcoy, (Alicante). 

Asimismo, y de acuerdo con los intereses deportivos, de promoción, distribución y explotación 

de la "II CURSA D'OBSTACLES SOLIDARIA SUPERA'T D'ALCOI" se da el consentimiento para 

todos los participantes de reproducción de fotografías de la prueba, publicación de listados 

clasificatorios, etc. a través de cualquier medio (Internet, publicidad, etc.) y sin límite 

temporal, los inscritos ceden expresamente a la organización el derecho de reproducir el 

nombre y apellidos, la posición obtenida en la clasificación general y en la categoría respectiva, 

la marca deportiva lograda y su imagen. 

Artículo 16 ACEPTACIÓN REGLAMENTO 

Todos los participantes, por el hecho de tomar la salida, aceptan el presente reglamento. En 

caso de duda prevalecerá el criterio de la organización. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Plano organizativo 
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Anexo 2. Modelo Autorización para corredores menores de 18 años. 

Yo, D.Dª ___________________________________ con NIF/DNI 

_______________, como padre/madre/tutor legal inscrito en “II CURSA 

D’OBSTACLES SOLIDARIA SUPERA’T D’ALCOI”, autorizo a  

_________________________________________________________ con NIF/DNI 

_______________ y edad de  _____ años,  a participar como acompañante en el II  

CURSA D’OBSTACLES SOLIDARIA SUPERA’T (en adelante, la Carrera), organizada 

por el colegio San Roque Alcoy, que tendrá lugar el próximo 16  de junio de 2024 a 

partir de las 08:30h. 

  
El presente documento exonera a San Roque de todo tipo de consecuencias derivadas de la 

participación del menor en la prueba deportiva. Asimismo el firmante del presente 

documento asume la responsabilidad de las consecuencias derivadas de la participación del 

menor en la misma. 

Además, autorizo expresamente a San Roque, para el uso de las imágenes en soporte 

fotográfico y/o audiovisual captadas durante la referida Carrera sin ninguna limitación 

territorial ni temporal, por lo que las imágenes fotográficas y/o audiovisuales, podrán ser 

utilizadas, de forma total o parcial, por San Roque o por terceros, para su publicación en 

medios de comunicación, material promocional y en los canales online de propiedad de los 

organizadores de la carrera, por un plazo de tiempo ilimitado y sin contraprestación alguna. 

Por la presente autorización acepto las condiciones generales de la prueba y su reglamento. 

  

  

______________, a ____ de ______________ de 2024 

  

  

Fdo. Padre/madre/tutor legal inscrito en SUPERA’T 

 

 

 

 

 

 

 


